
 

輔英科技大學 學生輔導工作活動成果報告表 

活動名稱 酒矸倘賣無 管制表 
編號 312.05 

整體 
滿意度 

未被勾選
須調查者
不必填 

  

承辦單位 護理系系學會 活動時間 

110年12月14日、

16日，12時00分

至13時00分 

活動地點 B棟中庭 

  

經費支出 
■學輔專帳   學輔專帳

支出金額 

配合款：2,500元   

□其他來源： 補助款：3,200元   
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校外人士
(含社區

居民) 

                        
  

基本素養與
核心能力 

職能實務 溝通服務 多元融合 美感賞析 倫理思辨 關愛熱忱 文明視野 人文品味 
  

配分 
【至多填寫3項 
滿分10分】 

 4 3   3   
  

活 
動 
目 
標 

現代人生活步調加快，憂鬱症問題越來越嚴重，據董氏基金會2016年的統計數據顯示，高達
18.7%的大專院校學生有明顯憂鬱的狀況，以釣起玻璃瓶的遊戲，替代免費擁抱，藉由此活動讓
大家回顧在尚無科技誕生的童年時期所接觸過的遊戲，在充滿課業及工作壓力下能有個放鬆的
娛樂活動，藉此增添日常生活中的樂趣及增進人與人之間的互動，落實友善校園的理念。 

  

活 
動 
內 
容 

(具體
辦理
事項) 

因社會科技越來越發達，大家對於自己及身邊的事物也漸漸變得冷漠，期望透過 Free hugs免

費擁抱，用熱情融化現代人冷漠的心及紓解壓力，擺脫人與人之間的冷漠感。但因應防疫政

策，本次將活動改為釣起玻璃瓶的遊戲，替代免費擁抱。希望藉由此活動讓大家回顧在尚無科

技誕生的童年時期所接觸過的遊戲，在充滿課業及工作壓力下能有個放鬆的娛樂活動，藉此增

添日常生活中的樂趣及增進人與人之間的互動。除此之外，也提供寫小卡片的活動，讓同學寫

信給自己及別人，學習接納自己及認識自己。讓所有參與的師生感受到滿滿的愛與關懷，讓每

個人微小的力量聚在一起發揮大大的影響力。 

  

活 
動 
感 
言 

加入系會後辦理過許許多多的活動了，即使面對疫情，本來一切都上了軌道的活動，我們還
是能從停辦與延辦之間找到一個平衡點，才得以讓活動持續進行下去。因為場地的部分一直
在跟學校洽談，還有許多活動材料也是與廠商早早就洽談好，只是沒有合適的時機點辦理這
麼好玩且溫馨的活動。決定舉辦後，卻被通知場地與其他活動共用，還好大家的應變能力都
很好，一起協助我完成最後的場地確認，這次的工作人員都很辛苦也都犧牲了很多時間出來
彩排這次的活動，沒有大家的幫忙根本不會有最後的成果。我們整體活動相當精采，謝謝我
的兩位副召陪我一起面對總總難關，也謝謝各位工作人員對活動的付出及努力。 

  

111年1月1日起適用 



 

具 
體 
成 
果 

95%參與人員認為「非常滿意整體活動的完整度」 
93%參與人員認為「活動目標明確」 
93%參與人員認為「活動時間安排妥當」 
93%參與人員認為「非常滿意工作人員對於時間的掌控」 
93%參與人員認為「非常滿意活動場地安排」 
94%參與人員認為「非常滿意活動流程安排」 
94%參與人員認為「非常滿意工作人員態度」 
94%參與人員認為「非常滿意活動精采度」 

  

檢 
討 
與 
建 
議 

1. 氣球位置以及任何場地佈置要事先規劃好。 
2. 人潮最大時只有15分鐘，盡早把握。 
3. 拿麥克風是學餐再用就好。 
4. 宣傳的話再重新規劃路線與組別。 
5. 如果缺少工作人員時視情況暫停關卡。 
6. 回饋單填寫方式做更正，ex.貼關主後面牆壁、關主名牌後、椅子上。 
7. 大合照要記得拍。 
8. B棟中庭拉人的效果是最好。 
9. 氣氛組就維持在 B棟中庭就行。 
10.一開始的場地閒雜人等須盡速清空。 
11.道具壞掉時關主的即時反應需加強。 
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詳如請見附件一 
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【大合照】 【宣傳組】 

  

【遊玩現場】 
 

【關主講解】 

  



 

 

【防疫一把罩】 
 

【開心領獎】 

  

 



 

附件一、 

 

ㄧ、整體活動滿意程度(115人回應) 

 人數 百分比 

非常滿意       

109 

94.8

% 

滿意 6 5.2% 

尚可 0 0% 

不滿意 0 0% 

非常不滿

意 

0 0% 

 

 

 

 

 

 

 

二、活動所欲達成之目標明確(115人回應) 

 人數 百分比 

非常滿意 108 93.9% 

滿意 6 5.2% 

尚可 0 0% 

不滿意 0 0% 

非常不滿

意 

0 0% 

 



 

 

三、活動時間安排 (115人回應) 

 人數 百分比 

非常滿意 107 93% 

滿意 7 6.1% 

尚可 1 0.9% 

不滿意 0 0% 

非常不滿意 0 0% 

 

四、對於工作人員的態度(115人回應) 

 人數 百分比 

非常滿意 108 93.9% 

滿意 7 6.1% 

尚可 0 0% 

不滿意 0 0% 

非常不滿意 0 0% 

 



 

 

五、對於時間掌控方面(115人回應) 

 人數 百分比 

非常滿意 106 92.2% 

滿意 8 7% 

尚可 1 0.9% 

不滿意 0 0% 

非常不滿意 0 0% 

 

六、活動場地安排 (115人回應) 

 人數 百分比 

非常滿意 106 92.2% 

滿意 5 4.3% 

尚可 4 3.5% 

不滿意 0 0% 

非常不滿意 0 0% 

 



 

 

七、活動流程安排 (115人回應) 

 人數 百分比 

非常滿意 108 93.9% 

滿意 6 5.2% 

尚可 1 0.9% 

不滿意 0 0% 

非常不滿意 0 0% 

 

八、活動工作人員太工作人員態度 (115人回應) 

 人數 百分比 

非常滿意 108 93.9% 

滿意 7 6.1% 

尚可 0 0% 

不滿意 0 0% 

非常不滿意 0 0% 

 



 

 

九、活動精采度(115人回應) 

 人數 百分比 

非常滿意 108 93.9% 

滿意 6 5.2% 

尚可 1 0.9% 

不滿意 0 0% 

非常不滿意 0 0% 

 

十、對於此活動有什麼建議或鼓勵 

建議之後再新增甚麼闖關活動 

1 密室逃脫 

2 套圈圈 

3 射飛鏢 

4 抓人躲避球 

5 打彈珠 

 

十一、對於這學期活動有無任何意見？請提出來以便日後改善，再次感謝您的參

予，您的回饋是我們進步的動力 

1 我覺的這屆對遊戲真的超好玩的，讓人很有成就感，總召好棒。 

2 只要有抽電影票的都可以 

3 希望以後可以把宣傳擴大 

4 這個遊戲很棒！！還抽到了電影票 

5 很感動在學校能玩到免費釣酒瓶遊戲 

6 抽到童玩有回憶小時候的記憶 

7 主辦方很貼心還會指導我們進行活動 

 

 


