
 

輔 英 科 技 大 學 學 輔 活 動 成 果 報 告 表 

活動名稱 102年度學務長有約暨女子防身術講座 活動時間 102年11月20日13-15時 

承辦單位 學務處生輔組 活動地點 中正堂 

經費支出 
□̌學輔專帳   活動編號：21402 

支出金額 
補助款：3,360 

□其他來源： 配合款：  
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教師            2           3     5 

學生            84           156     240 

幹部                             
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活
動
內
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一、何學務長期勉同學除專心於功課外，千萬也別忘了學務處是服務同學的，

有需要時可隨時到學務處，學務處永遠服務大家。 

二、高雄市婦幼隊鄭副隊長-基本防身技術技巧與人體要害說明。 

三、就歹徒近距離騷擾或攻擊，簡易女子防身術技巧講解與演練。 

四、請同學親自實地示範與講解與練習。 

五、問題討論與解答。 

講
座
簡
介 

姓名：鄭淑敏 現職：高雄市警察局婦幼隊副隊長 

學歷：中央警察大學行政系 49期  

經歷：高雄市政府警察局交通大隊中隊長、高雄市政府警察局三民一分局組長 

其他： 
活
動
感
言 

鄭副隊長淑敏針對歹徒近距離騷擾或攻擊行為，以深入淺出且幽默方式，提醒

同學實務防身技巧，學生透過此次實際練習獲益良多。 

具
體
成
果 

一、針對女性受害例子，以深入淺出的說明與講解，使同學明瞭在急難狀況及

危機處理時如何運用防身技巧確保自身安全。 

二、針對歹徒現行近距離騷擾或攻擊等行為，以實作演練方式學習防身術技巧，

使同學會運用簡易防身技巧，具備自我保護能力。 

檢
討
建
議 

因參與同學較多，有實地練習機會同學有限，未來朝向同學參加人數規劃與多

位助教安排，增加同學實地演練機會。 

 

 



 

活動照片集錦 

  

何學務勉勵同學-學務長有約 鄭副隊長講解女子防身術重要性 

  

鄭副隊長講解與示範女子防身術 同學認真、熱情參與防身術課程 

  

鄭副隊長示範歹徒騷擾手法 鄭副隊長課程結束前重點提示 


