
 

輔英科技大學 學生輔導工作活動成果報告表 

活動名稱 學生地震避難掩護演練及疏散活動 管制表 
編號 211.03-1 整體 

滿意度 4.4   

承辦單位 學務處軍訓室 活動時間 
   113.10.23        

   1300-1600 
活動地點 

輔英科技大學班級教室疏

散至好漢坡旁草皮 

  

經費支出 
■學輔專帳   學輔專帳

支出金額 

配合款：4,000   

□其他來源： 補助款：   
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基本素養與
核心能力 

職能實務 溝通服務 多元融合 美感賞析 倫理思辨 關愛熱忱 文明視野 人文品味 
  

配分 
【至多填寫3項 
滿分10分】 

 3   3 2 2  
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1. 培養學生當地震發生時，足堪當安全的守護者、串聯學校與社區的相關資源，主動關懷周
遭環境人事物，以發揮 USR「University Social Responsibility （大學社會責任）」」精
神。 

2. 透過複合式防災演練，以訓練學生「趴下、掩護、穩住」抗震保命三步驟演練，強化學生
災害防救、自救救人與應變能力，確保學生在地震發生時有正確的保護動作，做好全面防
震準備，有效減低災損，以維護生命安全。 
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(具體
辦理
事項) 

一、 13時10分在教室實施一分鐘「趴下、掩護、穩住」演練。 
二、從教室疏散至集合點。 
三、13時20分校長精神講話。 
四、 防災技能分站演練。 
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姓    名  現   職 
 

 
  

重要經歷    

講座內容 
簡    述 

【含講題及主要綱要】   

112年1月1日起適用 
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學生一: 
    921地震發生時雖然我還沒有出生，然而從紀錄片中看見台灣漫長的災後重建過程，也為
台灣社會重建與改變的一個重要契機，許多社區從突來的巨大災變中，如何重組運用既有的
社群關係與社會資源，藉學校所辦理之演練活動，因應災變發生時，能夠讓生命安全回壘，
行有餘力能夠為社會國家盡一己力量。  
學生二: 
    這次的演練，讓我了解地震防禦能力的重要。尤其台灣處於地震板塊的接觸帶。當地震發
生時，處於膽顫心驚的階段時，如何先保護自己，藉平時防災準備，以確保自身安全，以落
實震災準備及應變。 
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一、 質性成效 
1. 提升學生對地震發生時相關安全教育的認知，強化學生自我安全意識。 
2. 讓遇到災害不再害怕，保護自己也能保護身邊的人，與臺灣位於歐亞板塊地理環境連結。      
二、 量性成效(包括滿意度調查、參與組別與人數) 
1. 活動當日共計有500員學生參與。 
2. 相關活動照片將置於學務處軍訓室網頁。 
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1.建議學生宿舍地震演練與學校防護團所辦理活動能夠合併。 
2.天氣太熱，建議第二階段消防分站演練地點安排以室內為主。 
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整體活滿意度為4.4分，活動辦理各項目滿意度如下： 
項目 內容 平均滿意度 
1 您對本次活動主題安排是否滿意? 4.03 
2 您對學校防護團所辦活動方式之滿意度? 4.32 
3 您對高雄市消防局解說方式之滿意度? 4.42 
4 活動後，自己能養成地震發生時相關防護機制？ 4.44 
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【教室一分鐘就地避難掩護演練】 

 
【教室疏散至集合地點】 

  

 
【疏散地點-籃球場】 

 
 

【疏散地點-好漢坡旁之草皮】 

  

 
【校長精神講話】 

 
【校長與答對題目同學合影】 

  

 


